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DU 20 AU 27 JUILLET 2027

I L'Art de voyager a la frangaise



L'Islande, « la terre de la glace et du

feu » se trouve a mi-chemin entre
I’Amérique et I'Europe, elle n’a pourtant
emprunté aucun trait commun a ces deux
continents.

C’est une ile nouvelle, née au milieu de
I'océan des caprices de la terre. Au cours
de cette croisiére-expédition unique, je
vous propose d’en faire le tour complet.
Vous aurez une vue extraordinaire sur

ce pays singulier et sauvage. Chutes
d’eau, piscines naturelles, volcans éteints,
coulées de lave figée... vous ferez de belles
randonnées pour aller voir I'une ou I'autre
de ces curiosités naturelles. Celles-ci sont
tres nombreuses en Islande. Grace a notre
navire, vous les découvrirez par la mer,

en accédant a des sites difficiles d’acces
depuis I'intérieur. D’autres fois vous ferez
des sorties en zodiac pour observer une
falaise ou nichent les guillemots ou les
macareux. Et au retour c’est le confort
douillet du navire qui vous attend, avec
son service attentionné.

Bien entendu vous y retrouverez aussi
tous les avantages que j'apporte a chacune
de mes croisieres : une gastronomie
étoilée supervisée par le chef Michel Roth,
une animation diversifiée (artistique,
musicale, culturelle...), dans un
environnement chaleureux et convivial.

Venez découvrir avec nous un des plus
jeunes pays d'Europe (indépendant
depuis la fin de la Seconde Guerre
mondiale), grand comme quatre fois la
Bretagne mais peuplé seulement comme
la métropole rennaise, c’est une terre
vide et brute dont seule une croisiere-
expédition peut faire prendre la mesure.
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Au milieu de 'océan Atlantique, a cheval
sur la grande faille qui le traverse et
flirtant avec le cercle polaire arctique,
I'Islande est un monde a elle toute seule.

Des formations géologiques fantastiques,
des chutes d’eau majestueuses au milieu
d’un paysage sauvage et la vie
traditionnelle des communautés de
pécheurs, seule « I'ile de glace » réunit
tant d'attraits. On peut mieux les percevoir
I'été, lorsque la lumiére est l1a plus belle.

Vous arriverez a Reykjavik apres quelques
heures de vol pour découvrir 1a capitale de ce
petit pays nordique. Comme souvent sous ces
latitudes, les villes sont aérées mais les cafés
et les restaurants sont cosy et accueillants.
Vous ne manquerez pas le centre culturel
Harpa qui semble posé sur l'eau du port

et vous irez voir la spectaculaire église de
Hallgrimskirkja qui domine le centre-ville

de sa haute stature.
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A proximité de la capitale se trouvent les sites
qui forment le « cercle d'or » : le parc de
Thingvellir, impressionnant cirque naturel
traversé par une faille tectonique, Geysir et
son geyser montant jusqu’a trente metres de
haut et 1a cascade du Gulifoss, 1a plus large
et la plus puissante du pays.

La croisiere le long des cOtes de I'lslande
vous permettra d'observer des phénomenes
géologiques spectaculaires, anciens cratéres,
formations basaltiques et coulées de lave
pétrifiées.

Par beau temps, les cotes étincellent sous

le soleil avec des couleurs qui évoquent

les entrailles de 1a terre. Enveloppés de
brouillard, ces paysages sauvages drapés de
mystére, rappellent les anciennes sagas.



Vous verrez plusieurs villages traditionnels
qui vivent toujours au rythme de 1a péche.
Les petites randonnées a terre vous conduiront
vers un point de vue spectaculaire, ou un site
remarquable, en traversant des prairies d’un
vert éclatant ou se promenent (discretement)
le renne et le renard polaire. D’'autre fois,
c'est une cascade majestueuse qui sera le
terme de la balade dans des paysages de
cinéma.

Une escale est prévue aux iles Vestmann,
un archipel pres des cotes sud de I'lslande.
Plus au large se trouve 1I'ile volcanique

de Surtsey, une extraordinaire curiosité
géologique qui est sortie de I'eau comme
par enchantement, il y a soixante ans.

Les fles Vestmann sont un sanctuaire pour
les oiseaux marins et vous aurez maintes
occasions en zodiac, d'approcher les macareux
moines dont I'archipel compte la plus grande
colonie au monde.

L’Heritage Discoverer

Heritage Discoverer est un petit navire d'expédition préparé pour les
mers froides et I'observation de I'environnement grace a sa dizaine de
zodiacs embarqués. Trés confortable, avec une dme de baroudeur
et un petit nombre de cabines, il est parfait pour profiter de chaque
sortie sans perdre de temps, alors que les grands bateaux doivent faire
descendre leurs passagers a tour de rdle. Avec Heritage Discoverer, tout
le monde peut sortir en méme temps pour une petite rando a terre, un
tour d’observation en zodiac ou une balade en kayak de mer.
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8 jours / 7 nuits
Du 20 au 27 juillet 2027
A bord de I'Heritage Discoverer
A partir de 6 200€* / pers.

0491 378029

www.lesvoyagesdesophie.com
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*Prix a partir de - tarif par personne, base occupation double, hors pré et post acheminement et hors excursions.
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